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Ex.mos Senhores

GERAL
N/Ref.2: 061-PC/2014
Data: 2014-11-06
Assunto:

Ex.mos Senhores,

FEDERACAO PORTUGUESA DE ORIENTACAO - FPO

Fundada em 19 de Dezembro de 1990
Utilidade Publica Desportiva. Despacho 62/95. Diario da Republica n.° 244, de 21.10.1995
Utilidade Publica. Despacho 4861/2012. Diario da Republica n.° 70, de 09.04.2012

Convocatdria Estagio Selegao Jovem - 22 e 23 novembro 2014

A CTOP ira realizar um estagio de selecdo Jovem com vista a preparagdo das competicGes
internacionais de 2015, sendo que o estagio se ira realizar na Marinha Grande, nos dias 22 e 23 de
novembro, devendo os atletas chegar no dia anterior, por volta das 21h30, no Centro de Estagios da

Marinha Grande.

H16

5392/André Ferreira/Gindasio
5488/André Henriques/Ori-Estarreja
5707/Gabriel Leal//GD4C
4657/Jo3o Pedro Casal/Ori-Estarreja
5073/Manuel Oliveira/COC
5799/Pedro Lin Moniz/ADFA
3976/Tomas Lima/Orimar3o

H18

4755/Antdnio Ferreira/COC
5279/Bernardo Pereira/ADFA
5295/Jo3o Bernardino/COC
5448/Jodo Magalhdes/.COM
5287/Jo30 Novo/.COM
5636/Ricardo Ferreira/ADFA
5477/Ricardo Tenreiro/COC
3760/Vasco Duarte/ADFA

H20

5055/André Esteves/COC
4987/Daniel Catarino/Ori-Estarreja
3954/Gongalo Pirrolas/ADFA

D16

5166/Beatriz Esteves/COC
5064/Carina Cotovio/COC
3975/Helena Lima/Orimario
5657/Mafalda Moreira/CPOC
4909/Sara Roberto/COC
5482/Tania Olaio/COC

D18

4515/Beatriz Moreira/CPOC
5533/Beatriz Sanguino/CPOC
5138/Joana Marques/Ori-Estarreja
5665/Patricia Rom&o/ADFA

D20

3479/Carolina Delgado/GD4C
3600/Catarina Reis/ADFA
4313/Joana Fernandes/.COM

O Projeto de Selegdes 2015 sera apresentado aos atletas de selegdo Jovem no estagio e tornado
publico no dia 09 de dezembro apds a sua apresentagdo ao grupo de sele¢do Sénior.

Os atletas selecionados deverdo confirmar a sua disponibilidade até ao proximo dia 19 de novembro

para o e-mail: info@fpo.pt.

Qualquer esclarecimento acerca da selecdo jovem contactar: Hélder Ferreira hsfleiria@gmail.com,
Norman Jones nmj1953@gmail.com ou Mariana Moreira:mariana.ccm@hotmail.com

Sem outro assunto, com os melhores cumprimentos,

O Presidente da FPO

Augusto da Silva de Almeida
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