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Ex.mos Senhores
GERAL

N/Ref.2:  062-PC/2014
Data: 2014-11-06

Assunto: Convocatdria Estagio Selegao Sénior - 06 e 07 dezembro 2014

Ex.mos Senhores,

A CTOP ira realizar um estdgio de Selecdo Sénior com vista a preparacdo das competicGes

internacionais de 2015, sendo que o estagio se ird realizar na Marinha Grande, nos dias 06
e 07 de dezembro, devendo os atletas chegar no dia anterior, por volta das 21h30, no
Centro de Estagios da Marinha Grande.

Seniores Femininos
2348/Raquel Costa/Individual
3156/Mariana Moreira/CPOC
3237/Vera Alvarez/CPOC
3479/Carolina Delgado/GD4C
4142/Rita Rodrigues/Gafanhori

Seniores Masculinos
1111/Pedro Nogueira/ADFA
1132/Paulo Franco/COC
1874/Tiago Aires/Gafanhori
1888/Diogo Miguel/Ori-Estarreja
2728/Miguel Silva/CPOC
2818/Tiago Romao/ADFA
3299/Jo3o Figueiredo/CN Alvito
3863/Hélder Marcolino/GD4C
4373/Luis Silva/ADFA
4429/Manuel Horta/Gafanhori
4495/Tiago Gingdo Leal/GD4C

O Projeto de Selegdes 2015 sera apresentado no estdgio de sele¢do e tornado publico a 09
de dezembro de 2014.

Os atletas selecionados deverao confirmar a sua disponibilidade até ao préximo dia 03 de
dezembro para o e-mail: info@fpo.pt.

Qualquer esclarecimento acerca da Sele¢do Sénior contactar: Hélder Ferreira

hsfleiria@gmail.com.

Sem outro assunto, com os melhores cumprimentos,

O Presidente da FPO

Augusto da Silva de Almeida
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