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1. NOTA INTRODUTÓRIA 

O ano 2018, a que reporta este relatório, ficou marcado por um dos períodos mais conturbados 
em termos administrativos por que passou a Federação Portuguesa de Orientação. A situação 
administrativa a março de 2018 relativamente aos seus funcionários era de um de baixa por doen-
ça e outro de baixa de parto sendo que a Federação encontrava-se sem funcionários. Também 
nessa altura houve renúncia do Presidente sendo necessário proceder a eleições. 

Com a eleição de novos elementos, a contratação de um novo funcionário e o regresso da funci-
onária que estava de baixa de parto a situação foi evoluindo durante 2018 com as dificuldades 
naturais que a falta do elemento mais conhecedor, e em muitas situações único, de vários proces-
sos acarretou. 

De realçar que em termos desportivos toda a época 2018 estava planeada e com os seus calendá-
rios definidos o que possibilitou um regular e normal funcionamento nesta vertente. 

2018 foi também um ano de regresso a organizações internacionais com o MTBO em Odemira 
que possibilitou um importante contributo para a modalidade em mais um evento de sucesso or-
ganizativo. 

Apesar da grande dedicação necessária para regularização do funcionamento da Federação, inclu-
indo com a tutela, foi possível proceder a alguma reestruturação e melhoria de algumas áreas de 
intervenção: 

• Implementação de novos processos administrativos e financeiros que esperamos dote a 
Federação de mais eficácia e rapidez nas suas ações, 

• Renegociação de um conjunto de contratos de custos fixos que nos permitiram atualizar 
situações e reduzir custos; 

• Reformulação dos quadros competitivos com a criação de um novo calendário – Taça de 
Portugal de Sprint e alteração da época desportiva; 

• Candidatura e atribuição do Campeonato do Mundo Juniores de Orientação Pedestre; 
• Passos que consideramos fundamentais ao nível do desporto escolar, pilar que conside-

ramos fundamental para o desenvolvimento da modalidade; 
• Continuação das boas práticas do passado garantindo o desenvolvimento do trabalho em 

prol da modalidade e dos seus agentes garantindo quadros competitivos regulares, de todas 
as disciplinas, que abrangem a maior parte do território nacional; 

• Continuação da oferta regular de formação técnica da modalidade (supervisão, cartografia, 
treino, traçadores), mudando de alguma forma o modelo para uma formação ao encontro 
dos agentes com algumas das ações a serem efetuadas em contexto de locais de competi-
ção; 

• Em termos competitivos internacionais de destacar os resultados de excelência consegui-
dos em todas as vertentes, 2018 fica para a história como um ano em que se conseguiram 
alguns feitos até agora únicos para a modalidade, conseguidos graças à dedicação de Atle-
tas, Técnicos e Clubes; 

Pontos Fracos 

- Financiamento Público diminuto face às necessidades, o que tem sido sobejamente reportado 
à tutela; 
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- Dispersão espacial com uma distância media elevada entre a morada dos participantes e os lo-
cais de realização das atividades; 

- Baixa notoriedade mediática devido às características intrínsecas da modalidade e à sua prática 
em locais afastados dos grandes centros urbanos; 

- Baixa atratividade de financiamento privado devido a inexistência de garantias de retorno se-
guro do investimento publicitário por parte das marcas ou produtos; e 

- Modalidade que dá trabalho e exige competências próprias dos formadores para ser ensinada 
aos jovens em ambiente escolar ou informal. 

Pontos Fortes 

- Modalidade ao alcance de todos, independente do género, idade ou condição física; 

- Grande dedicação e empenho dos voluntários que colocam de pé a generalidade das atividades 
de competição e promoção da modalidade; 

- Dispersão espacial da realização dos quadros competitivos o que leva à realização de provas e 
eventos ao interior do País promovendo assim a sensibilização destas populações deprimidas 
para a prática desportiva e o usufruto sustentável e saudável da natureza; e 

- Grande aptidão do território nacional para esta prática desportiva e notável captação de recur-
sos pelas populações visitadas com a atividade turística conexa, tanto nacional como interna-
cional, que esta modalidade gera. 

 

2. ESTRUTURA ADMINISTRATIVA E TÉCNICA 

a. Estrutura 

Os funcionamentos administrativo e técnico da FPO assentam na seguinte estrutura orgânica: 
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b. Enquadramento humano:  

A constituição dos órgãos sociais e estruturas da FPO em 31 de dezembro é a seguinte: 

TITULARES DOS ÓRGÃOS SOCIAIS 
 

Presidente: António Manuel Alves Amador 
 

Direção: 
Diretor Executivo Rui Miguel Pereira Mora 
Diretor Financeiro Rui Jorge Pinheiro Morais 
Secretário Sandra Sofia Ferreira Rodrigues 
Vogal José Maria Aguiar Fernandes 
Vogal José João Bravo Lavado 
Vogal Pedro Jorge Mendes da Rocha Dias 
 

Assembleia-Geral: 
Presidente Augusto da Silva de Almeida 
Vice-Presidente Emília Conceição Prova Silveira 
Secretário Maria Albertina Alves de Sá 
 

Conselho de Arbitragem: 
Presidente Alexandre Soares dos Reis 
Vice-Presidente Crispim Mendes de Freitas Júnior 
Secretário Tadeu Ferreira de Sousa Celestino 
Vogal Luís Filipe Batista Pires Gonçalves 
Vogal Daniel Henrique Medeiro Palma Raposo 
 

Conselho Fiscal: 
Presidente Leandro Rodrigues da Graça Silva 
Secretário Fernando Henriques Feijão 
Relator Davide Samuel Almeida Machado 
 

Conselho Jurisdicional: 
Presidente Carlos Manuel Batista Lobo 
Relator Jorge Artur Domingues Pinto 
Relator Armando José Gomes Ferreira dos Santos 
 

Conselho Disciplinar 
Presidente Isabel Maria da Cruz Barra 
Relator Paulo Jorge Vieira dos Santos 
Relator Jorge Frazão de Oliveira 
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PESSOAL ADMINISTRATIVO E TÉCNICO 

Nome Domínio de Intervenção 
Habilitações  

Literárias 
Vínculo Profissional 

Jorge Simões Técnico Desportivo 11º Ano 
Contrato de Trabalho  

(Baixa Longa Duração) 

Patrícia Casalinho Técnico Superior Lic. Gestão Desportiva Contrato de Trabalho 

André Mora Técnico Administrativo 12º Ano Contrato Trabalho 

 

Servicontabil - Serviços de Contabilidade 

e Informática, Lda,  

de José Manuel Morais 

Serviços de Contabilidade e 

TOC 
--- Prestação de Serviços 

Letras e Cedilhas Unipessoal,  

de Ângela Pedro 
Serviços Médicos --- Prestação de Serviços 

Pedro Nogueira 
Técnico Desportivo 

Orientação Pedestre 
Lic. Educação Física Prestação de Serviços 

Rafael Lima 
Técnico Desportivo 

Orientação Pedestre 
Lic. Educação Física Prestação de Serviços 

Pedro Duarte 
Técnico Desportivo 

Orientação Pedestre 
11º Ano Prestação de Serviços 

João Lavado 

Técnico Desportivo 

Orientação em BTT 

 

12º Ano Prestação de Serviços 

Daniel Marques 
Técnico Desportivo 

Orientação em BTT 
Eng.º Técnico Civil Prestação de Serviços 

Softup Information Tecnology Con-

culting Unipessoal, 
Serviços Informáticos --- Prestação de Serviços 
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3. INVENTÁRIO DESPORTIVO 

a. Desenvolvimento do número de Praticantes 

A Orientação tem como uma das suas principais características o ser um desporto para qualquer 
idade e poder ser realizada quer em termos competitivos quer numa vertente de lazer o que a 
torna num Desporto para Todos. De facto as suas caraterísticas torno-a única em termos de mo-
dalidade de recreação e lazer, permitindo assim a participação de toda a família, independente-
mente da idade, motivação, condição física e conhecimentos técnicos de cada um. 

Esta é uma situação única no panorama desportivo nacional e igualmente na Orientação interna-
cional, porque nos países em que a Orientação se encontra mais desenvolvida, é apresentada ape-
nas na sua vertente mais competitiva. 

O aumento anual médio de praticantes federados (diferença entre as novas adesões e os abates) 
tem-se mantido superior a 100 nos últimos anos, situação que pretendemos aumentar porque 
consideramos que a modalidade tem todas as condições para cativar mais praticantes. 

Em 2007:  346 novos praticantes; 
Em 2008:  335 novos praticantes; 
Em 2009:  350 novos praticantes; 
Em 2010:  141 novos praticantes; 
Em 2011:  217 novos praticantes; 
Em 2012:  158 novos praticantes; 
Em 2013:  099 novos praticantes; 
Em 2014:  119 novos praticantes; 
Em 2015:  145 novos praticantes; 
Em 2016:  173 novos praticantes; 
Em 2017:  146 novos praticantes. 
Em 2018: 144 Novos Praticantes 
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b. Distribuição territorial dos Praticantes (em 31 de dezembro): 
 

Distrito Clubes Atletas 

Aveiro............................................................................. 5 ........................................................... 164 

Beja ................................................................................. 1 .............................................................. 51 

Braga .............................................................................. 2 ........................................................... 141 

Bragança ........................................................................ 0 ................................................................ 0 

Castelo Branco .............................................................. 1 .............................................................. 10 

Coimbra ......................................................................... 3 .............................................................. 84 

Évora .............................................................................. 2 .............................................................. 65 

Faro ................................................................................ 1 .............................................................. 51 

Guarda ........................................................................... 1 ................................................................ 5 

Leiria ............................................................................... 3 ........................................................... 187 

Lisboa ...........................................................................15 ........................................................... 369 

Portalegre ....................................................................... 0 ................................................................ 0 

Porto .............................................................................. 6 ........................................................... 243 

Santarém ........................................................................ 3 ........................................................... 117 

Setúbal ............................................................................ 9 ........................................................... 175 

Viana do Castelo ........................................................... 1 ................................................................ 0 

Vila Real ......................................................................... 2 .............................................................. 18 

Viseu ............................................................................... 1 .............................................................. 39 

Açores ............................................................................ 1 ................................................................ 0 

Madeira .......................................................................... 7 ........................................................... 300 

Totais 64 2019 
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4. ACÇÕES DESENVOLVIDAS 

a. Organização de Eventos Internacionais em Portugal 

Quadros competitivos internacionais incluídos no calendário da IOF: 

(01) III Meeting de Orientação , Dão-Lafões –Satão WRE 2018(TP O-Ped) 

 Organização: Natura 

 Local e data: Satão, 03-04 Fevereiro 

 Participantes: 517 

 Países: 15 

(02) Portugal O’ Meeting 2018 (TP O-Ped e TP O-Pre) 

 Organização: ADFA 

 Local e data: Évora, Portel, 10-13 Fevereiro 

 Participantes: 2263 

 Países: 35 

(03) Penamacor WRE 2018 (TP O-Ped) 

 Organização: COC 

 Local e data: Penamacor, 17-18 Fevereiro 

 Participantes: 695 

 Países: 22 

(04) BOM MTBO WRE 2018 (TP O-BTT) 

 Organização: CAB 

 Local e data: Águeda, Souselas 15-16 Setembro 

 Participantes: 115 

 Países: 2 

Quadros competitivos internacionais incluídos no calendário da FEDO: 

(01) IV Costa Alentejana MTBO Trophy- Campeonato Ibérico Masculino de O-BTT 2018 

 Organização: CN Alvito e COALA 

 Local e data: Grândola, 14-15 Abril 

 Participantes: 201 

 Países: 8 

(02) Campeonato Ibérico Feminino O-Ped 2018 

 Organização:  Ori Estarreja 

 Local e data: Vagos, 28-30 Setembro 

 Participantes: 763 

 Países: 4 
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b. Organização dos Quadros Competitivos de âmbito Nacional: 

Nos Quadros Competitivos Nacionais foi mantida a normalidade competitiva com a realiza-
ção de todos os eventos planeados e, em geral, com um nível qualitativo bastante apreciável. 

Taça de Portugal de Orientação Pedestre - O-Ped: 

(01) Norte Alentejano “O” Meeting 2018 

 Organização: GD4C 

 Local e data: Crato, 13-14 Janeiro 

 Participantes: 534 

(02) Campeonato Ibérico Masculino O-Ped 2018 

 Organização: Maximus-FEDO 

 Local e data: Burgohondo/Avila/ Espanha, 13-14 Janeiro 

 Participantes: 108 

(03) III Meeting de Orientação Dão Lafões-Satão WRE 2018 

 (apresentado nos eventos do calendário da IOF) 

(04) Portugal “O” Meeting 2018 

 (apresentado nos eventos do calendário da IOF) 

(05) Penamacor WRE 2018 

 (apresentado nos eventos do calendário da IOF) 

(06) Campeonato Nacional de Distância Longa e de Sprint 

 Organização: .COM 

 Local e data: Vieira do Minho, 17-18 Março 

 Participantes: 373 

(07) Campeonato Nacional de Distancia Media e de Estafetas O-Ped 

 Organização: CPOC 

 Local e data: Mora, 19-20 Maio 

 Participantes: 426 

(08) 20º GP RA4 

 Organização: COC 

 Local e data: Leirosa, 02 Junho 

 Participantes: 330 

(09) Taça do Ribatejo Norte 

 Organização: COA 

 Local e data: Abrantes, 09-10 Junho 

 Participantes: 279 

(10) Campeonato Ibérico Feminino Pedestre 

 Organização: Ori Estarreja 

 Local e data: Vagos, 28-30 Setembro 



 

__________________________________________________________________________________________ 

 

10 

 

Relatório de Atividades e Contas 2018 

Federação Portuguesa de Orientação  
Estatuto de Utilidade Pública Desportiva 

Estatuto de Utilidade Pública 

 Participantes: 763 

(11) VI Costa Alentejana “O” Meeting 

 Organização: COALA 

 Local e data: Zambujeira - S. Luis/Odemira, 27-28 Outubro 

 Participantes: 396 

(12) Campeonato Nacional Absoluto O-Ped 

 Organização: ADM Ori Mondego 

 Local e data: Figueira da Foz, 17-18 Novembro 

 Participantes: 475 

 

Taça de Portugal de Orientação em BTT - O-BTT: 

(01) Cascais BTT Challenge – IX Trofeu Ori BTT do CPOC 

 Organização: CPOC 

 Local e data: Cascais, 10-11 Março 

 Participantes: 138 

(02) IV Costa Alentejana MTBO Trophy CN Distancia Longa O-BTT/CI Masculino 2018 

 Organização: CN Alvito, COALA 

 Local e data: Cascais, 14-15 Abril 

 Participantes: 201 

(03) Campeonato Ibérico Feminino de O-BTT 2018 

 Organização: AROMON/FEDO 

 Local e data: Pontevedra, 28-29 Abril 

 Participantes: 58 

(04) Figueira Ori BTT/CNS e CNE de O-BTT 

 Organização: ADM Ori Mondego 

 Local e data: Figueira da Foz, 26-27 Maio 

 Participantes: 109 

(05) BOM MTBO WRE 2018 

 (apresentado nos eventos do calendário da IOF) 

(06) Taça do Mundo de Orientação em BTT – Ronda 3 

 Organização: FPO 

 Local e data: Odemira, 21-23 Setembro 

 Participantes: 52 

(07) Troféu Ori-BTT do COA - Camp Nacional de Distância Media O-BTT  

 Organização: COA 

 Local e data: Sardoal, 13-14 Outubro 

 Participantes: 126 
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(08) Campeonato Nacional Absoluto O-BTT 

 Organização: .COM 

 Local e data: Braga, 03-04 Novembro 

 Participantes: 99 

 

Taça de Portugal de Orientação de Precisão - O-Prec: 

(01) Portugal O’ Meeting 2018 

 (apresentado nos eventos do calendário da IOF) 

(02) Aveiro City Race 2018 

 Organização: Ori Estarreja 

 Local e data: Aveiro, 04-06 Maio 

 Participantes: 29 

(03) Campeonato Nacional de Orientação de Precisão-Pre O 

 Organização: ADM Ori Mondego 

 Local e data: Figueira da Foz, 01 Setembro 

 Participantes: 26 

(04) Campeonato Ibérico de Precisão 2018 

 Organização: FEDO 

 Local e data: Guadarrama, 06-07 Outubro 

 Participantes: 09 

 

Taça de Portugal de Ori-Trail/Rogaine: 

(01) Ori Trail/Rogaine do Castelo 

 Organização: GDU Azóia 

 Local e data: Castelo Sesimbra, 25 Abril 

 Participantes: 152 

(02) I Ori-Trail Rogaine Sines 

 Organização: COALA 

 Local e data: Casoto, Sines, 12 Maio 

 Participantes: 63 

(03) Ori Trail/Rogaine do Mondego 

 Organização: ADM Ori Mondego 

 Local e data: Figueira da Foz, 02 Setembro 

 Participantes: 62 

(04) Rogaine Dia de Astúrias 

 Organização: FEDO 

 Local e data: Astúrias, 08 Setembro 
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 Participantes: 00 

(05) Ori Trail /Rogaine de Castelo Branco 

 Organização: ABC Ori 

 Local e data: Castelo Branco, 06 Outubro 

 Participantes: 51 

(06) Campeonato Ibérico de Ori-Trail/Rogaine 

 Organização: COA 

 Local e data: Sardoal, 10 Novembro 

 Participantes: 95 

(07) Ori/Trail Rogaine “Reguengos de Monsaraz” 

 Organização: ADFA 

 Local e data: Reguengos de Monsaraz, 01 Dezembro 

 Participantes: 69 

 

Taça de Portugal de Orientação Adaptada: 

(01) Esposende City Race 2018 

 Organização: A Montanha 

 Local e data: Esposende, 11 Março 

(02) TP Ori Adaptada 

 Organização: .COM 

 Local e data: Braga, 08 Abril 

(03) Porto City Race 2018 

 Organização: GD4C 

 Local e data: Porto, 21-22 Abril 

(04) TP Adaptada Mealhada 

 Organização: CAB 

 Local e data: Mealhada, 05 Maio 

(05) Vila das Aves City Race / Prova Adaptada 

 Organização: NAST 

 Local e data: Vila das Aves, 26 Maio 

(06) Viseu City Race 

 Organização: Natura 

 Local e data: Viseu, 07-08 Julho 

(07) Barcelos Concelho Inclusivo - TP Adaptada 

 Organização: A Montanha 

 Local e data: Barcelos, 15 Setembro 
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c. Organização dos Quadros Competitivos de âmbito Regional: 

Taça da Madeira de Orientação Pedestre: 

(01) X Madeira Orienteering Meeting 2018 

 Organização: CA Madeira 

 Local e data: Santa Cruz, Madeira, 19-21 Janeiro 

 Participantes: 168 

(02) MOF - Madeira Orienteering Festival 2018 

 Organização: CMo Funchal 

 Local e data: Madeira, 25-28 Janeiro 

 Participantes: 168 

(03) XXX Open Orientação CMoF 

 Organização: CMo Funchal 

 Local e data: Fanal/Bica da Cana, 26-27 Maio 

 Participantes: 69 

(04) XXXI Open Orientação CMoF 

 Organização: CMo Funchal 

 Local e data: Bica da Cana/Poiso, 16-17 Junho 

 Participantes: 86 

(05) XXIV Trofeu de Orientação  CA Madeira 

 Organização: CA Madeira 

 Local e data: Serras de Santa Cruz, 20-21 Outubro 

 Participantes: 77 

(06) I Trofeu Ludens Machico 

 Organização: LCM 

 Local e data: Caniçal, 25 Novembro 

 Participantes: 68 

 

d. Participações em Campeonatos do Mundo, da Europa e outros eventos internacionais: 

(01) Campeonato da Europa de Orientação de Precisão,  (ETOC 18) 
Eslovaquia – 27 de Abril a 01 de Maio 

(02) Campeonato da Europa de Seniores de Orientação Pedestre (EOC 18) 
Suiça – 05 de Maio a 13 de Maio 

(03) Campeonato da Europa de Seniores e Juniores de Orientação em BTT, e Ronda 01 da 
Taça do Mundo de Orientação em BTT  (EMTBOC 18)(MTBO WCUP R01 18) 

Hungria – 27 de Junho a 01 de Julho 
(04) Campeonato da Europa de Jovens de Orientação Pedestre (EYOC 18) 

Bulgaria – 28 de Junho a 01 de Julho  
(05) Campeonato do Mundo de Juniores de Orientação Pedestre (JWOC 18) 
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Hungria – 08 de Julho a 15 de Julho 
(06) Campeonato do Mundo de Seniores de Orientação Pedestre e Campeonato do Mundo 

de Orientação de Precisão (WOC 18) (WTOC 18) 
Letonia – 04 de Agosto a 11 de Agosto 

(07) Campeonato do Mundo de Seniores e Juniores de Orientação em BTT, Campeonato 
da Europa de Jovens de Orientação em BTT, e Ronda 02 da Taça do Mundo de Ori-
entação em BTT (WMTBOC 18)(JWMTBOC 18)(EYMTBOC 18)(MTBO WCUP 
R02 18) 

Austria – 04 de Agosto a 12 de Agosto 
(08) Ronda 03 da Taça do Mundo de Orientação em BTT (MTBO WCUP R03 18) 

Portugal – 19 de Setembro a 23 de Setembro 

e. Cooperação com entidades exteriores ao movimento federativo e com clubes filiados 
em atividades fora dos calendários oficiais da FPO: 

A FPO colaborou, a pedido, com diversas Instituições/Entidades/Clubes no desenvolvimento 
de atividades desportivas ou formativas com o claro objetivo de promover e divulgar a modali-
dade, a saber (por ordem de datas): 

(01) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Norte  
Cabroelo (Capela/Penafiel), 06 de Janeiro de 2018 

(02) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Norte  
Joane (Famalicão), 20 de Janeiro de 2018 

(03) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Centro  
Vila Nova da Barquinha, 20 de Janeiro de 2018 

(04) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul  
Grandôla, 24 de Janeiro de 2018 

(05) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul  
Vila Nova de Santo André(Santiago do Cacém), 28 de Fevereiro de 2018 

(06) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul 
Santiago do Cacém, 06 de Janeiro de21 de Março de 2018 

(07) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Norte  
Cabroelo (Capela/Penafiel), 24 de Março de 2018 

(08) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul  
São Braz de Alportel, 11 de Abril de 2018 

(09) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Norte  
Vila Real, 14 de Abril de 2018 

(10) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Oeste  
Bombarral, 21 de Abril de 2018 

(11) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul  
Vila Nova de Santo André(Santiago do Cacém), 21 de Abril de 2018 

(12) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Norte  
Caminha (Mata do Camarido), 28 de Abril de 2018 

(13) CNU –Campeonato Nacional Universitário 
Idanha a Nova, 13 de Maio de 2018 

(14) Enduro Trail CRP Ribafria 
Ribafria, 13 de Maio de 2018 
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(15) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul 
Dia da Orientação em São Braz de Alportel  
São Braz de Alportel, 26 de Maio de 2018 

(16) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul  
Setubal (Padeiras), 26 de Maio de 2018 

(17) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Norte  
Ponte de Lima (Parque de Aventura”Time Out”), 26 de Maio de 2018 

(18) II Ori Crianças 2018 
Vila Nova de Santo André, 01 de Junho de 2018 

(19) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul  
Santiago do Cacém, 06 de Junho de 2018 

(20) Brisas do Atlantico, III Ori Brisas  
Odemira (Almograve), 10 de Junho de 2018 

(21) Direção Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE | Sul 
Santiago do Cacém, 13 de Junho de 2018 

(22) Ori FAP (Força Aérea Portuguesa) 
Évora, 28 de Junho de 2018 

(23) Sunset Ori 
Vila do Conde, 30 de Junho de 2018 

 

f. Formação de Agentes Desportivos: 

 

(01) Curso de Formação de Treinadores - Grau I (ação IPDJ, IP 01) 
   Local e data(s): Marinha Grande, 31 de Agosto a 02 de Setembro 2018 
 

(02) Ação de Atualização/Clinic para Supervisores de O-Ped (ação IPDJ, IP 04) 
   Local e data(s): Marinha Grande, 11 de Novembro de 2018 
 

(03) Ação de atualização/Clinic para Supervisores e Traçadores de Percursos O-BTT (ação 
IPDJ, IP 05) 

   Local e data(s): 1ª Parte - Águeda, 15 de Setembro de 2018 
   Local e data(s): 2ª Parte - Sardoal, 13 de Outubro de 2018 
 

(04) Curso de Cartografia de Nível I (ação IPDJ, IP 06) 
   Local e data(s): Marinha Grande, 26 e 27 de Maio de 2018 
 

(05) Curso de Cartografia de Nível II (ação IPDJ, IP 07) 
   Local e data(s): Marinha Grande, 05 e 06 de Outubro de 2018 
 

(06) Curso de Traçador de Percursos O-Pedestre - Nível I (ação IPDJ, IP 08) 
   Local e data(s): Marinha Grande, 03 e 04 de Novembro de 2018 
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(07) Curso de Traçador de Percursos O-Pedestre - Nível II (ação IPDJ, IP 09) 
   Local e data(s): Entroncamento, 24 e 25 de Novembro de 2018 

 

(08) Ação de Atualização/Clinic para Traçador de Percursos de O-Ped (ação IPDJ, IP 10) 
   Local e data(s): 1ª Parte – Odemira, 27 de Outubro de 2018 
   Local e data(s): 2ª Parte – Quiaios, 17 de Novembro de 2018 

 

(09) Ação de atualização/Clinic de Cartografia (ação IPDJ, IP 12) 
   Local e data(s): Marinha Grande, 21 de Abril de 2018 

 
(10) Ação de Formação de SportIdent (Sistema Eletronico de Controlo de Provas) (ação 

IPDJ, IP13) 
   Local e data(s): Vagos, 29 e 30 de Setembro de 2018 
 

(11) Curso de Cartografia de Nível I (ação IPDJ, IP 14) 
   Local e data(s): Machico, 01 e 02 de Dezembro de 2018 
 

g. Apoios aos Clubes: 

A FPO continuou em 2018 o seu programa de apoio aos clubes (quotizações anuais, filiações -
atletas jovens de clubes e adultos individuais- e transferências) e continuou  igualmente a apoiar 
os clubes organizadores de provas de Orientação em BTT com o valor do aluguer do equipa-
mento, e a apoiar a participação de jovens nos eventos, etc., sendo que no entanto os apoios re-
lacionados com provas e/ou apoio à prática juvenil não aparecem refletidos abaixo,  mas nos 
centros de custo respetivos. 
 

Clubes Apoio FPO 

003 CIMO .................................................................................................................. 37,50 € 
005 CP Armada ......................................................................................................... 37,50 € 
007 Ori-Estarreja ....................................................................................................... 37,50 € 
008 CP EPAL ............................................................................................................ 37,50 € 
022 CLAC. ................................................................................................................. 37,50 € 
033 Clube TAP .......................................................................................................... 37,50 € 
035 CN Alvito ........................................................................................................... 37,50 € 
037 GD Luz Verde ................................................................................................... 37,50 € 
038 CM Arrábida ....................................................................................................... 37,50 € 
039 CP Telecom ........................................................................................................ 37,50 € 
041 C Portela ............................................................................................................. 37,50 € 
052 GD4C .................................................................................................................. 37,50 € 
054 NADA ................................................................................................................. 37,50 € 
056 Natura .................................................................................................................. 37,50 € 
062 CAMadeira .......................................................................................................... 37,50 € 
070 COC..................................................................................................................... 37,50 € 
073 CMo Funchal...................................................................................................... 37,50 € 
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085 A Montanha ........................................................................................................ 37,50 € 
088 AD Cabroelo ...................................................................................................... 37,50 € 
090 ADFA .................................................................................................................. 37,50 € 
094 CPOC .................................................................................................................. 37,50 € 
097 Clube Milenium BCP ........................................................................................ 37,50 € 
102 .COM ................................................................................................................... 37,50 € 
103 ADADesnivel ..................................................................................................... 37,50 € 
105 BTT Loulé .......................................................................................................... 37,50 € 
107 CAOS .................................................................................................................. 37,50 € 
114 COA .................................................................................................................... 37,50 € 
115 ATV ..................................................................................................................... 37,50 € 
116 Montepio Geral .................................................................................................. 37,50 € 
119 Ori-Marão ........................................................................................................... 37,50 € 
121 CAAL .................................................................................................................. 37,50 € 
123 UCDA ................................................................................................................. 37,50 € 
125 CP Abrunheira ................................................................................................... 37,50 € 
128 COALA ............................................................................................................... 37,50 € 
133 GD Azoia ........................................................................................................... 37,50 € 
134 CMG .................................................................................................................... 37,50 € 
137 LCM ..................................................................................................................... 37,50 € 
139 GDE .................................................................................................................... 37,50 € 
146 E.S. PINHALNOVO ....................................................................................... 37,50 € 
151 Gafanhori ............................................................................................................ 37,50 € 
153 AORAM.............................................................................................................. 37,50 € 
157 AFAP ................................................................................................................... 37,50 € 
158 ACDJS ................................................................................................................. 37,50 € 
159 COAAL ............................................................................................................... 37,50 € 
166 ADM Ori-Mondego .......................................................................................... 37,50 € 
167 NAST .................................................................................................................. 37,50 € 
168 CAB ..................................................................................................................... 37,50 € 
172 ACM Madeira ..................................................................................................... 37,50 € 
175 AEFM ................................................................................................................. 37,50 € 
176 ABC ORI ............................................................................................................ 35,50 € 
177 SCMP-DA .......................................................................................................... 37,50 € 
 

Total 1.912,50 € 
 
Em consequência do Contrato Programa concretizado com o IPDJ, I.P. e o INR, I.P., onde se 
inserem as atividades de PreO e AdaptO, decidiu atribuir os seguintes apoios aos organizadores 
dos eventos de 2018:   
a) 1.800,00€ para apoio às organizações da TP OPrec – 600,00€ a cada organização: 

• 600,00€ ao ADFA pela organização da etapa de Precisão no POM2018; 
• 600,00€ ao OriEstarreja pela organização do TempO de Santiago; 
• 600,00€ ao ADM Ori Mondego pela organização do Campeonato Nacional de PreO; 
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b) 1.500,00€ para apoio à organização das provas da TP OAdap – 250,00€ a cada organização 
sendo assim distribuídos: 500,00€ aos Amigos da Montanha (2 etapas);  250,00€ ao .COM (1 eta-
pa); 250,00€ ao GD 4 Caminhos (1 etapa) ; 250,00€ ao CAB (1 etapa) e 250,00€ ao COV – Natu-
ra por organização de 1 etapa 
 

h. Publicações e divulgação: 
Foram produzidos e emitidos, no canal 2 da RTP, sob responsabilidade da FPO em parceria 
com os Clubes, 23 ”Magazines O-TV” que proporcionaram a cobertura de eventos decorridos 
em 2018. 
 

(01) Magazine OTV#01/2018 - "NAOM" 
(02) Magazine OTV#02/2018 - "DAOM" 
(03) Magazine OTV#03/2018 - "POM 2018"  
(04) Magazine OTV#04/2018 - "CNDL O-Ped" 
(05) Magazine OTV#05/2018 - "CNS O-Ped" 
(06) Magazine OTV#06/2018 - "CNDL O-BTT" 
(07) Magazine OTV#07/2018 - "CI-M O-BTT" 
(08) Magazine OTV#08/2018 - "Porto City Race" 
(09) Magazine OTV#09/2018 - "CNDM O-Ped" 
(10) Magazine OTV#10/2018 - "CNE O-Ped" 
(11) Magazine OTV#11/2018 - "CNS O-BTT" 
(12) Magazine OTV#12/2018 - "CNE O-BTT" 
(13) Magazine OTV#13/2018 - "BOM MTBO WRE 2018" 
(14) Magazine OTV#14/2018 - "CI-F O-BTT" 
(15) Magazine OTV#15/2018 - "Figueira City Race" 
(16) Magazine OTV#16/2018 - "MTBO WCUP Round 03" 
(17) Magazine OTV#17/2018 - "CI Ori Trail Rogaine" 
(18) Magazine OTV#18/2018 - "Matosinhos City Race " 
(19) Magazine OTV#19/2018 - "CI-F O-Ped" 
(20) Magazine OTV#20/2018 - "CNDM O-BTT" 
(21) Magazine OTV#21/2018 - "VI CAOM" 
(22) Magazine OTV#22/2018 - "CNA O-BTT" 
(23) Magazine OTV#23/2018 - "CAN O-Ped" 
 

Apesar das dificuldades naturais da modalidade em termos de visibilidade continuou o esforço 
significativo quer ao nível das redes sociais quer por intermédio de algumas parcerias para divul-
gação das atividades conseguindo-se nesta área também alguns progressos significativos 
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5. ANÁLISE ECONÓMICO-FINANCEIRA 

As Demonstrações Financeiras refletem um resultado líquido negativo no valor de 27.322,97€, 
que corresponde, em grande medida, a depreciações mas também à dificuldade em se conseguir 
receitas adicionais aos normais apoios. 
 
Propõe-se pois que o resultado líquido de exercício seja transferido para resultados transitados. 
 
 

 

O presente Relatório de Atividades 2018 é constituído por 19 (dezanove) páginas numeradas 
(incluindo a capa e a presente página) e foi aprovado na reunião da Direção da FPO de 04 de 
Março de 2019. 

 

O Presidente da FPO 

 

 

 
António Manuel Alves Amador 

 


